
○○○○デフラグデフラグデフラグデフラグ    

    

マイコンピュータを開き、C ドライブを右クリックでローカルディスクのプロパティを開く 

 

 

 

 

    

○○○○ディスクディスクディスクディスクののののクリクリクリクリーンーンーンーンアアアアップップップップ（（（（キャッシュキャッシュキャッシュキャッシュののののクリアクリアクリアクリア後後後後にににに実施実施実施実施）））） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （注意） 

  デフラグにはかなりの 

  時間を要することが 

  あります。 

 （作業がないときに実施）「） 

Windows XP での操作例です 

ここをクリック 

（（（（重要重要重要重要））））15151515    ％％％％以上以上以上以上    

空空空空きがあることきがあることきがあることきがあること    


